Menu estivo

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
- Riso al pomodoro - Pasta fresca con burro e |- Pizza - Riso al ragu - Passato di verdura con
- Caprese /prosciutto salvia - Prosciutto cotto o fesa di |- Cosce di pollo al forno |pasta
- Pane - Spezzatino di pollo in pollo - Finocchi in insalata - Bastoncini di pesce
Sett.1 |- Frutta di stagione umido - Insalata bicolore - Pane - Patate al forno
- insalata verde - Pane - Frutta di stagione - Pane
- Pane - Frutta - Frutta di stagione
- Frutta di stagione
- Pasta al pomodoro - Passato di verdura con |- Pennette al pesto - Risotto allo zafferano - Pasta al pomodoro
- polpette di carne in pasta o riso - Filetto di nasello - Petto di pollo ai ferri - Insalata di merluzzo o
umido - Prosciutto cotto gratinato al forno - verdura tonno con contorno
Sett.2 |- Patatine al forno - Verdura cotta o cruda - Insalata - Pane - Pane
- Pane - Pane - Pane - frutta - Frutta di stagione
- Frutta - Frutta - Frutta di stagione
- Riso con pollo e piselli |- Pasta con olio e -gnocchi pomodoro - Pasta con tonno - Pasta con pomodoro
- Crocchette di patate parmigiano - Bastoncini di pesce - Prosciutto o fesa di - Carne alla pizzaiola
- Insalata verde - Frittata - Carote alla julienne tacchino - verdure di stagione
Sett. 3 |- Pane - verdure gratinate - Pane - insalata di pomodori - Pane
- Frutta di stagione - Pane - Frutta di stagione - Pane - Frutta di stagione
- Frutta - Frutta di stagione
- Riso al pomodoro - Pasta con legumi - Pasta al pomodoro - Pasta con olio e - Lasagne al forno
- Arrosto - crocchette di patate e - Filetti di platessa al forno | parmigiano - Cotoletta di vitello
- Carote e mais verdura - Carote - Cosce di pollo al forno |- Insalata verde
Sett.4 |- Pane - Pane - Pane - Insalata - Pane

- Frutta di stagione

- Frutta di stagione

- Frutta di stagione

- Pane
- Frutta di stagione

- Frutta di stagione




