Menu invernale

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
- Pasta al pomodoro - Passato di legumi con - Risotto al pomodoro - Pasta in bianco con olio e |- Pasta al forno
- Cotoletta alla milanese | pasta - Cosce di pollo al forno | parmigiano - Prosciutto cotto o fesa di
- Verdura di stagione - Bastoncini di merluzzo al | con patate - Pesce panato al forno tacchino
Sett.1 |- Pane forno - Pane - Insalata di pomodori - Insalata bicolore
- Frutta di stagione - insalata mista - Frutta di stagione - Pane - Pane
- Pane - Frutta di stagione - Frutta di stagione
- Frutta di stagione
- Pasta al ragu -Passato di verdure con |- Pizza - Pasta al pesto - Pasta al pomodoro
- Frittata pasta o riso - Prosciutto cotto - Bocconcini di pollo o - Bastoncini di pesce
- Verdura cotta o cruda - Arrosto con patate - Verdura di stagione tacchino infarinati - Insalata verde
Sett.2 |- Pane - Pane - Frutta di stagione - Verdura cotta o cruda - Pane
- Frutta di stagione - Frutta di stagione - Pane - Frutta di stagione
- Frutta
- Gnocchi di patate al - Pasta al pesto - Passato di verdure con |- Pasta in bianco con olio e |- Pasta al pomodoro
pomodoro - Scaloppine di vitello pasta o riso parmigiano - Polpette di carne al sugo
- Cotoletta alla milanese |- Pane - Bastoncini di pesce - Cosce di pollo al forno |- Verdura di stagione
Sett. 3 |- Carote alla julienne - Verdura - Pomodori in insalata - Patate al forno - Pane
- Pane - Frutta di stagione - Pane - Pane - Frutta di stagione
- Frutta di stagione - Frutta di stagione - Frutta di stagione
Passato di verdure con - Pasta con tonno e - Lasagne o pasta al forno |- Pasta con legumi - Ravioli al pomodoro
pasta pomodoro - Frittata - Prosciutto cotto - Straccetti di carne
- Cotoletta di pollo al - Platessa gratinata - Verdura di stagione - Patate lesse con - insalata mista
Sett.4  forno - insalata verde - Pane prezzemolo - Pane
- Pure di patate - Pane - Frutta - Pane - Frutta di stagione

- Pane
- Frutta di stagione

- Frutta di stagione

- Frutta di stagione




